
Nachtviole  eine  hergebrachte Gartenpflanze vermehrt sich in der Natur stark!

•Herkunft: Südost-Europa, Westasien; in Europa in 
Gärten gepflanzt, also nicht mitteleuropäisch

•Merkmale: Zwei - mehrjährig, bis 80cm hoch, 
Blätter oval bis lanzettlich, fein gesägt, Blüten 
rosa, lila, weiss;  Ausbreitung der Samen auch 
durch Wind !

•Blütezeit: Mai – Juni

•Problem: Starke Ausbreitung in verschiedenen 
Natur- Lebensräumen (Gürbe ab 2014 markant!)

•Massnahmen:  - Pflanzen aushacken,  Blüten-
stände in Kehricht, restliche Pflanzenteile zum 
Trocknen auf Äste legen 

Quelle: Hess et  al (1970) Flora d. Schweiz;  Lauber/Wagner  

(2006) Flora Kt. Bern;  Infoflora ch,  Floraweb de; 

Bereits im April wachsen dicke 
Stöcke mit starken Wurzeln          

Sich stark ausbreitende

Nachtviolen am Fallbach

Samen aus Gärten 
entwickeln sich überall Foto E. Graf
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